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Fundamentación / justificación de la propuesta.
Desde hace años el discurso médico hegemónico permea las enseñanzas impartidas en el escenario escolar. Los representantes de las ciencias médicas/biológicas se postulan como las voces autorizadas para hablar de salud y sexualidad en el aula. Es por esto que resulta relevante conocer y reconocer las concepciones de salud y sexualidad que se han manejado a lo largo de la historia y cómo estas se han transformado en tradiciones educativas, como primer paso para identificarlas y luego ponerlas en cuestión. 
La concepción médica hegemónica también ha influido en cómo se concibe el género en cuanto a identidades de género, naturaleza femenina y masculina, entre otras. Así, pensar la identidad de género u orientación sexual como desviaciones a la heteronormatividad genera que estas sean consideradas enfermedades que deben ser curadas y repercute también en cómo las personas nos relacionamos entre sí. Estas ideas también están presentes en los currículos prescriptos de manera oficial en educación y también en los reales, tanto ocultos como omitidos. 
Actualmente, se reconoce de manera innegable la estrecha relación de la salud humana con los factores del ambiente biofísico, social y económico. De allí que la importancia de educar para la justicia social implica la consideración de los aspectos culturales, afectivos, económicos y políticos presentes en los contextos que interpelan a los sujetos en relación con la salud. Y, al mismo tiempo, involucra también el conocimiento de los vínculos entre la responsabilidad estatal en salud pública con la participación de las comunidades en la toma de decisiones relacionadas con la salud y su ambiente.
Salud colectiva, perspectivas críticas de la promoción de la salud, dicotomía sexualidad-género, salud con perspectiva de género, determinantes sociales de salud, son algunos de los temas que se vienen debatiendo en los últimos años en distintos ámbitos académicos. Sin embargo, su alcance en educación todavía no es evidente.
Atendiendo a los distintos enfoques en educación en salud, este curso presentará ejemplos de articulaciones de estos temas con cuestiones curriculares, análisis de materiales educativos, experiencias didácticas y formación del profesorado, entre otras, basadas en la investigación y en experiencias realizadas en distintos países. 
Encuadre teórico. 
La constitución de la Provincia de Río Negro establece que “las asociaciones democráticas que se dan en la sociedad para proteger la salud, asegurar la educación permanente, dignificar el trabajo....” (Constitución Provincial de Río Negro, 1988).” Así, el Diseño Curricular de Nivel Primario de la Provincia de Río Negro menciona, entre los objetivos de la Educación General Básica, que debe “promover el cuidado de la salud a través de la prevención.”
Así, en todos los ciclos desde el citado Diseño, se promueve el trabajo relacionado con la comprensión, la promoción de la salud y la prevención de enfermedades.
La inclusión de su enseñanza se encuentra presente en los documentos curriculares de todos los niveles fundamentada en la LEN 26206, en la Ley Orgánica Provincial F 4819 y en la Ley de Educación Sexual Integral (ESI) 26150, entre otras.
Por ello, generar estrategias de enseñanza que promuevan este objetivo, es parte importante del trabajo de Formación Permanente que encuadra la presente propuesta.
El Diseño Curricular para el Ciclo Básico de la Escuela Secundaria Rionegrina menciona en sus Talleres Interdisciplinares la necesidad del trabajo en cuestiones de salud, proponiendo temáticas como:
- La adolescencia y el cuidado de la salud
- La salud individual y social
- Adicciones
- Educación sexual
- Violencia
- El ambiente y conciencia ecológica: problemas ambientales de la región
El trabajo reflexivo sobre estas cuestiones por parte de las docentes involucradas, es parte de las propuestas del presente taller, más allá de que aparecen temáticas de salud en disciplinas como Biología, para quienes se dirige también este ateneo.
Propósitos. 
3. 2 
Objetivos:

Generales
· Indagar concepciones alternativas de los/las participantes acerca de la salud y su enseñanza en los diferentes niveles de enseñanza formal, para poder reflexionar acerca de éstas y así ir incorporando posibles cambios en las prácticas de enseñanza.
· Estimular la búsqueda y el análisis crítico de información en la bibliografía y en Internet, para reflexionar acerca de las concepciones de salud que subyacen.

Específicos:
· Indagar en el diseño curricular y en otros documentos pedagógicos los contenidos que se relacionan con la salud para darles un marco teóricamente fundamentado. 
· Debatir, revisar y analizar colectivamente propuestas de enseñanza sobre salud y salud con perspectiva de género, para revisar las propias prácticas educativas, y repensarlas en función de un enfoque que supere las perspectivas tradicionales. 
· Reconocer en distintos documentos curriculares y manuales el discurso biomédico hegemónico para poder discutirlo bajo un enfoque psicosocial.
· Analizar las implicancias en las distintas comunidades educativas de la enseñanza de la salud bajo el enfoque tradicional en los tiempos actuales, para reconocer sus falencias y situaciones de injusticia social en los distintos ámbitos en los que nos desenvolvemos.
Selección de contenidos 
Concepciones de Salud a lo largo de la historia.
Desarrollo curricular en el área de educación en salud.
Currículo prescripto, oculto y real.
Revisión del paradigma de la Promoción de la salud.
Carácter de la propuesta: 
Presencial 
Metodología de trabajo. 
En la modalidad taller existe una extensa historia que nos ha demostrado la potencia que genera como motivador de los aprendizajes en nuestros/as estudiantes. Ya desde la perspectiva de Pablo Freire, se consideraba como fundamental la participación activa de la alumna a partir de su experiencia. 
A partir de allí, y en concordancia con los autores Santiago Castellano y Mauro Lo Coco, “…lo que denominamos  Taller no encuentra su definición en los ejes técnico o metodológico, sino que la cuestión en la que halla su especificidad es en su dimensión de modalidad operativa: ser un modo de aprender –una forma de adaptación activa a la realidad--, flexible y ajustable a los fines de un grupo determinado (teniendo en cuenta una definición amplia de grupo, en la necesaria diferencia subjetiva y de rol de sus integrantes).”

Se trata de una dimensión en la que los/las participantes juegan un rol dentro de una realidad (en este caso, una forma de acercarse al objetivo de resolver problemas en ciencia con el uso del laboratorio) en la que hay un intercambio real y necesario de conocimientos, actitudes y valores cuyo fin particular ya no es la mera aprobación de un espacio, sino la participación activa en un proceso en el que se valoran los aportes individuales y grupales.
Actividades. 
De acuerdo a lo que se propone en lo que denominamos “Formato Taller”, se realizarán actividades prácticas en forma de debate, planificación de actividades para los diferentes niveles, discusión y argumentación de diferentes miradas acerca de la salud, etc. Las mismas se irán enmarcando a través de los aportes teóricos de las docentes invitadas de la UBA.
Duración y carga horaria total en horas reloj. 
El espacio de esta capacitación tiene previsto acreditar 20 horas reloj.
Criterios y requisitos de evaluación y acreditación:  
Se realizará un proceso de evaluación continua, mediante un registro metódico de las actividades realizadas durante el curso. Dicha evaluación servirá como guía de los aprendizajes de las participantes, así como de la marcha del presente proyecto.
Cada encuentro tendrá propuestas de actividades posibles de ser realizadas en los cursos de cada docente participante. Los mismos servirán como acreditación del curso – taller.
Acreditación:
Estará en condiciones de acreditar este espacio aquellas docentes que cumplimente los requisitos de asistencia, realicen la totalidad de las actividades propuestas y que aprueben el proyecto final.
El curso acreditará un total de 20 horas reloj
Cronograma tentativo:

	
	Sede
	Eje

	Jueves 2 de mayo
	IFDC El Bolsón
	Concepciones de Salud a lo largo de la historia.
Currículo prescripto, oculto y real.

	Viernes 3 de mayo
	IFDC El Bolsón
	Desarrollo curricular en el área de educación en salud.

	Sábado 4 de mayo
	IFDC El Bolsón
	Revisión del paradigma de la Promoción de la salud.


Bibliografía: 
· AA.VV. (2014) La investigación de ecosalud en la práctica. Aplicaciones innovadoras de un enfoque ecosistémico para la salud. Dominique Charron (Ed.). Madrid: Plaza y Valdés.
· Berkes, F. y Folke, C. (1998) Linking social and ecological systems for resilience and sustainability”. In: Berkes, F. y Folke, C. (Eds.).  Linking social and ecological systems: management practices and social mechanisms for building resilience (pp. 1-26). Cambridge: Cambridge University Press. 
· Breilh, J. (2003) Epidemiología crítica. Ciencia emancipadora e interculturalidad. Buenos Aires: Lugar Editorial.
· Camarotti, A., Wald, G., Capriati, A., Kornblit, A. L. (2018) Modelo Integral comunitario para prevenir y abordar problemáticas de salud adolescente. Salud colectiva 14(3): 545-562.
· Caraballo, D., Dodes Traian, M., Imberti, M. y Meinardi, E. (2015) Proyecto para la construcción de una perspectiva crítica para el análisis de problemáticas ecosanitarias barriales. En: La Enseñanza de las Ciencias Naturales basada en Proyectos. Qué es un proyecto y como trabajarlo en el aula. Alma Adriana Goméz Galindo y Mario Quintanilla Gatica (edit.). Disponible en: http://www.ccpems.exactas.uba.ar/cms/index.php/libros/287-la-ensenanza-de-las-ciencias-naturales-basada-en-proyectos
· Carmona Moreno et al. (2005) La salud y la promoción de la salud: una aproximación a su desarrollo histórico y social. Revista Ciencias de la Salud .
· Carvalho, R. S. (2008)  Promoción de la salud, “empowerment” y educación: una reflexión crítica como contribución a la reforma sanitaria. 
· Cols, E. (2008) El trabajo con proyectos como estrategia didáctica. Experiencias y Relatos de escuelas. 12(ntes) 28(3). 
· Chapela, M. (2007) Cap. 14. Promoción de la salud. Un instrumento del poder y una alternativa emancipadora. En: Jarillo E.y Guinsberg, E. (editores). Temas y desafíos en salud colectiva. Buenos Aires: Lugar Editorial  
· Charron, D. (2014) La investigación en ecosalud en la práctica. Aplicaciones innovadoras de un enfoque ecosistémico para la salud. Madrid: Plaza y Valdés.
· Duhalde, M. A. (2008) Pedagogía crítica y formación docente. En: Gadotti, M., Gomez, M., Mafra, J., Fernandes de Alencar, A. (compiladores). Paulo Freire. Contribuciones para la pedagogía. Buenos Aires: CLACSO. Disponible en: http://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/campus/freire/20Duhal.pdf
· Enria, G.; Fleitas, M.; Staffolani, C. (2010) El lugar de la educación en salud dentro de los programas de salud. Ciencia, Docencia y Tecnología 41. http://www.scielo.org.ar/
· Fainsod, P. y Busca, M. (2016) Educación para la salud y género. Bs. As.: Homo Sapiens. 
· Foucault, M. (1999) Estrategias de poder. Vol II. El nacimiento de la medicina social. Barcelona: Paidós.
· Freire, Paulo. (1970) Pedagogía del oprimido. 3a edición, 3a reimpresión, Buenos Aires. Siglo XXI Editores, 2010.
· Gavidia, V. y Talavera, M. (2012) La construcción del concepto de salud. Didáctica de las Cs. Experimentales y Sociales 26: 161-175.
· Gómez Ochoa, A. M. (2013) Educación y salud: dos campos de intervención, un interés común. Revista Colombiana de Educación 65.
· Kohen, M. y Meinardi, E. (2011) Bachilleratos populares en Argentina: aportes de un proyecto político pedagógico innovador a la formación docente. Revista Educyt 3: 77-83. Junio. Revista electrónica de la Asociación Colombiana para la investigación de educación en Ciencias y Tecnología. Disponible en: http://dintev.univalle.edu.co/revistasunivalle/index.php/educyt/article/view/1844
· Locarnini, G. (2014) Educación para la Salud. Trama de conceptos que subyacen a la formación docente y la educación secundaria en la provincia de Buenos Aires. XI Jornadas Nacionales y VI Congreso Internacional de Enseñanza de la Biología.
· Mantilla Uribe, B. (2015) Salud integral: evolución del concepto y propuesta actual. Recuperado 4/11/2018.
· Meinardi, E. y col. (2010) Capítulo 4. ¿Cómo enseñar? En: Educar en ciencias. Buenos Aires: Paidós.
· Meinardi, E. et al. Educación para la Salud Sexual en la formación de profesores en Argentina. Ciênc. educ. (Bauru) [online]. 2008, vol.14, n.2, pp.181-195. ISSN 1516-7313.  Disponible en:  http://dx.doi.org/10.1590/S1516-73132008000200001.
· Meinardi, E. y Sztrajman, J. (2015) De la pedagogía por proyectos a la estrategia de proyectos: continuidad y cambio. En: La Enseñanza de las Ciencias Naturales basada en Proyectos. Qué es un proyecto y como trabajarlo en el aula. Alma Adriana Goméz Galindo y Mario Quintanilla Gatica (edit.). Disponible en: http://www.ccpems.exactas.uba.ar/cms/index.php/libros/287-la-ensenanza-de-las-ciencias-naturales-basada-en-proyectos
· Merhy, E. (2016) La enfermedad es un fenómeno social, no un fenómeno biológico. Entrevista aparecida en el diario Página/12 19/09/2016. https://www.pagina12.com.ar/diario/dialogos/21-309729-2016-09-19.html. (Recuperada el 5/11/2018) 
· Quevedo, E. (1992) El proceso salud-enfermedad: hacia una clínica y una epidemiología no positivista. Bogotá: Zeus Asesores Ltda. Pp. 18, 24. 
· Revel Chion, A., Bonan, L., Meinardi, E. (2005). Salud sexual y salud reproductiva: necesidad de una separación. Grupo de Didáctica de la Biología, Centro de Formación e Investigación en Enseñanza de la Ciencias, Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad de Buenos Aires.
· Rodríguez, M-H. (2014) Prólogo.  En: Charrón, D. (edit.). La investigación de ecosalud en la práctica. Madrid: Plaza y Valdés. Disponible en: http://idl-bnc.idrc.ca/dspace/bitstream/10625/52696/1/IDL-52696.pdf
· Stolkiner, A. (2003) El concepto de salud de la OMS. Puntes de la materia Salud pública-salud mental. Facultad de Psicología, UBA. Disponible en: http://www.clasesatodahora.com.ar/examenes/uba/psicologia/saludpub/saludpub2010resprimerparcial.pdf.  Consultado: 25/11/2018.
�	 Castellano Santiago, Lo Coco Mauro. Hacia una conceptualización teórica de la modalidad taller. Universidad de Buenos Aires. UNIrevista - Vol. 1, n° 3 : (julho 2006).








8

